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Music@Mens 2026 è un concorso musicale gratuito dedicato a brani inediti che affrontano i temi
dell’inclusione sociale e del pregiudizio legato alla salute mentale. 

Il concorso, promosso dal Dipartimento di Salute Mentale della ASL Roma 2 in collaborazione con
l’Assessorato alle Politiche Sociali e alla Salute di Roma Capitale, si inserisce nella V edizione del
“Festival della Salute Mentale RO.MENS per l’inclusione sociale contro il pregiudizio” che si
svolgerà dall’1 al 10 ottobre 2026 a Roma. 

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di stimolare autori e musicisti a creare opere capaci di sensibilizzare
il pubblico, in particolare i giovani, sui temi della salute mentale, promuovendo la musica come
strumento di comunicazione, inclusione e abbattimento dei pregiudizi. 

Destinatari 
Possono partecipare tutti i cittadini maggiorenni e le scuole secondarie di secondo grado. 

Premi 
La premiazione si terrà sabato 10 ottobre 2026, in occasione della Giornata Mondiale della Salute
Mentale, presso la Sala della Protomoteca in Campidoglio. In questa occasione verranno consegnate le
targhe ai primi tre classificati, alla presenza prevista del Sindaco di Roma.I finalisti avranno l’opportunità
di esibirsi dal vivo lunedì 5 ottobre 2026 presso il Teatro Tor Bella Monaca di Roma. Durante la serata
verranno selezionati i tre vincitori. 

Scadenza: 31 luglio 2026. 
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Approfondisci
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